Баранова Т.В. логопед
Необычная зарядка для непослушного язычка

1. Накажем непослушный язычок
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Положить широкий язык между
 губами и «пошлепать» его 
«пя-пя-пя»

Киска сердится
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На скамейке у окошка 

Улеглась и дремлет кошка. 

Кошка глазки открывает, 

Кошка спинку выгибает.

Посчитай зубки
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С языком случилось что-то, 

Он толкает зубы! 

Будто хочет их за что-то 

Вытолкнуть за губы!

Почистим зубки
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Улыбнуться, приоткрыть рот. 

Кончиком языка «почистить» зубки 

с внутренней стороны, двигая языком 

вправо-влево.
Маляр 
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Красить комнаты пора. 

Пригласили маляра. 

Челюсть ниже опускаем, 

Маляру мы помогаем
Вкусное варенье
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Улыбнуться, открыть рот. 

Языком в форме чашечки облизывать 

верхнюю губу сверху - вниз (можно 

помазать ее вареньем). Нижняя губа не 

должна обтягивать зубы (можно оттянуть ее вниз рукой).
Упрямый ослик
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Ослик был сегодня зол. 

Он узнал, что он осел.

Трубочка
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Язык сложим в трубочку –


На дудочку похоже. 


Подудеть на дудочке 


Без дудочки мы можем.
Чашечка
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Язык широкий положи,
А края приподними.
Получилась чашка,
Кругленькая чашка.
Гармошка 
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На гармошке я играю,
Рот пошире открываю, 
К нёбу язычок прижму, 
Ниже челюсть отведу.
Пароход
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Приоткрыть рот и длительно на одном выдохе произносить звук «Ы-Ы-Ы». Необходимо следить, чтобы кончик языка был опущен и находиться в глубине рта.
Паровоз без колес! 
Вот так чудо-паровоз! 
Не с ума ли он сошел –

Прямо по морю пошел!

Поймай звук 
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Улыбнуться. Во время произнесения звука а широкий кончик языка закусить зубами. Постепенно убыстряя темп движения, вы услышите звук л
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Барабан
В барабан мы сильно бьем 

И все вместе мы поем:

«Д-д-д-д-д-д!»

